
 1401  خرداد –دوره کارورزی پزشکی اجتماعی کلی  بندی  جدول زمان

 محل  روز تعداد    فعالیت آموزشی  رج

 ( خرداد  سوم   تا)یکم  روز   سه کارگاه آموزشی  1
 دانشکده پزشکی 

 ع  بیمارستان علی ابن ابیطالب

2 
حضور در حوزه معاونت  

 بهداشتی
 حوزه معاونت بهداشتی ( خرداد   چهارمیک روز ) 

3 

 ت در عرصه  فعالی 

) حضور در کنار متخصصین  

 پزشک خانواده( 

 (   خرداد سی ام تا   هفتمروز ) بیست
  مراکز خدمات جامع سلامت )مرکز شماره 

 ( آباد سعادتو  2و 1

 دانشکده پزشکی  ( خرداد   سی و یکمیک روز )  آزمون نهایی  4

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 1401 خرداد - سین برنامه آموزشی دوره یک ماهه کارورزی پزشکی اجتماعی
 مکان  مدرس موضوع  ساعت تاریخ 

1/3/1401 11:30 - 8 

 نیاز به شواهد 

 و فلسفه آن  EBMتعریف 

 و مراحل آن  EBMفرآیند 

 طراحی سوالات بالینی قابل پاسخگویی

 های مشهور در این زمینه databaseآشنایی با 

 جستجوی بهترین شواهد بالینی
 راهکارهای بالینی طبابت بالینی

 دانشکده پزشکی زهرا کامیاب دکتر 

2/3/1401 

11 - 8 
 اهداف کارورزی 

 نیازیابی
 دانشکده پزشکی دکتر رضا وزیری نژاد

  استراحت  استراحت  11:30-11

13:30-11:30 
 بهداشت محیط و حرفه ای 

 مهرتهای پزشکان
 دانشکده پزشکی دکتر عباس اسماعیلی

3/3/1401 

11-8 

 ز منطقی داروهااصول نسخه نویسی بالینی و تجوی
آشنایی با اشکال موجود داروها در بازار دارویی  

 ایران
حضور در داروخانه مدل و کار عملی با اشکال 

 دارویی

 دکتر غلامرضا بازماندگان 
بیمارستان علی  

 ابن ابیطالب 

13:30-11.30 
 واکسیناسیون 

PHC 
 دانشکده پزشکی دکتر ضیاء طباطبایی

 همکاران حوزه معاونت بهداشتی نت بهداشتیحضور در معاو 8  – 12 4/3/1401
حوزه معاونت  

 بهداشتی

7/2/1401   
 لغایت 

30/2/1401 
12:30  – 8:30 

آشنایی با بخش های مختلف شامل بهداشت خانواده،  
اي، واکسیناسیون،   بهداشت محیط، بهداشت حرفه

 هاي بهداشت، مراقبت آموزش ویزیت بیماران،
 دندان،  و دهان هداشتجوانان، ب  و نوجوانان سالمندان،

بیماریهاي   كنترل روان، مدارس، بهداشت بهداشت
 منطقه غیرواگیردار( شایع در  و )واگیردار

حضور کارآموزان در فیلد؛ زیر نظر متخصصین  
 پزشک خانواده جهت آشنایی با: 

ویزیت بیماران و ارائه مراقبتها به جمعیت تحت   -
 پوشش 

ارجاع در   پیگیری بیماران ارجاعی و بازخورد -
 جمعیت تحت پوشش 

 مراقبت های سنین مختلف و ارزیابی عوامل خطر -
 کار کردن با سامانه های سیب و ایراپن و سایر  -

 سامانه های ملی در حال اجرا 
 آموزش های مبتنی بر جامعه جهت مراجعین مرکز -
 اصول پزشک خانواده )تعریف و کارکرد( -
آشنایی با مراقبت های اولیه و سیستم غربالگری  -

)هیپرتنشن، هیپر لیپیدمی، دیابت پنومونی، آسم،  
 هیرسوتیسم، آنمی فقر آهن( 

 آشنایی با ارجاع داخلی و بازخورد آن -
 بیماری های شایع سرپایی اطفال  -
 ارزیابی اختلالات رشدو تکامل  -

 دکتر غلامرضا بازماندگان   7/3/1401

مات  مراکز خد
 جامع سلامت 
 1)مرکز شماره 

مرکز و  2و 
 ( سعادت

 دکتر زهرا کامیاب  8/3/1401

 دکتر عباس اسماعیلی   9/3/1401

 دکتر رضا وزیری نژاد 10/3/1401

 دکتر ضیاء طباطبایی 11/3/1401

 دکتر میرمطلبی 12/3/1401

 دکتر عباس اسماعیلی 16/3/1401

 دکتر رضا وزیری نژاد 17/3/1401

 دکتر ضیاء طباطبایی 18/3/1401

 دکتر میرمطلبی 19/3/1401

 دکتر غلامرضا بازماندگان 21/3/1401

 دکتر زهرا کامیاب  22/3/1401

 دکتر عباس اسماعیلی 23/3/1401

 دکتر رضا وزیری نژاد 24/3/1401

 ییدکتر ضیاء طباطبا 25/3/1401

 دکتر میرمطلبی 26/3/1401

 دکتر غلامرضا بازماندگان 28/3/1401

 دکتر زهرا کامیاب  29/3/1401

 
 
 
 
 
 

 نمره(  60الف( در طول دوره )ارزشیابی فعالیت کارورز در فیلد و لاگ بوک( )

 



 نمره(  60) (و مصاحبه )کتبی ب( پایان دوره

 

 

 رفرنس:

ن و آموزش  آخرین نسخه دستورالعمل ها و برنامه هاي سلامت کشوري ابلاغی توسط معاونت سلامت و وزارت بهداشت، درما  .1

 پزشکی

 منابع رسمی اعلام شده از سوي وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشکی براي آزمون پیش کارورزي و علوم پایه  .2

 آخرین چاپ تهران، نشر ارجمند، . 3و 2و 1حاتمی ح و همکاران، کتاب جامع بهداشت عمومی ج . 3

 
ساعت   فیلداز  در  حضور  برنامه  محترم:  کارورزان  توجه  حضور    12:30لغایت    9**قابل  عدم  و  اساتید  مراجعه  .در صورت  باشد  می 

 کارورزان در زمان مذکوربرای آن روز غیبت محسوب خواهد شد. در ضمن در فیلد و هنگام کار با پزشک پوشیدن روپوش الزامی است. 
 با آرزوی توفیق 

 گروه پزشكي اجتماعي و گروه پزشک خانواده 

 

 نمره  آیتم

 ارزشیابی تکوینی مربیان در طول دوره 

 روسای مراکز 

 واده متخصصین پزشک خان 

30 

 15 نظم و حضور به موقع در کارگاه، شبکه ها و مراکز 

 15 گزارشات لاگ بوک 

 نمره آیتم

 40 آزمون پایان دوره 


